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Sportlich geht es weiter

DIE ABTEILUNGSLEITUNG:

www.volleyball-freising.de

Nach dem Aufstieg der Damen in die Bayernliga vor 

einem Jahr hatten die Volleyballer des SC Freising 

heuer schon wieder allen Grund zu feiern. Dank bären-

starker Leistungen beendeten die Herren die vergan-

gene Saison als Meister der Bayernliga und dürfen 

sich in der neuen Spielzeit in der Regionalliga Süd-Ost 

beweisen. Im Namen des Landkreises Freising und ganz 

persönlich gratuliere ich dem Team um Trainer Alex 

Oestmann ganz herzlich zum Aufstieg. Ich freue mich 

sehr, dass Sie den Landkreis Freising und die Region 

würdig repräsentieren, und bin sicher, Sie werden auch 

in der Regionalliga beeindrucken.

Erfolg ist aber nicht alles beim SC Freising. Die Volley-

ballabteilung ist ein herausragendes Beispiel dafür, wie 

sportliches Engagement und gesellschaftlicher Zusam-

menhalt Hand in Hand gehen. Ich freue mich besonders 

darüber, dass hier sowohl der Leistungs- als auch der 

Breitensport mit großer Leidenschaft gefördert werden. 

Dieses breite Angebot ermöglicht es allen Volleyballbe-

geisterten – vom jungen Talent bis zum Hobbysportler – 

Teil einer lebendigen und offenen Gemeinschaft zu sein.

Besonders beeindruckend ist das starke Engagement 

in der Jugendförderung, das den jungen Spielerinnen 

und Spielern nicht nur sportliche Perspektiven eröffnet, 

sondern auch wichtige Werte wie Teamgeist, Fairness 

und Durchhaltevermögen vermittelt. Immerhin sind 

fast die Hälfte der über 300 aktiven Sportlerinnen und 

Sportler Jugendliche – und acht der 17 für den Liga-

betrieb gemeldeten Mannschaften sind Jugendteams. 

Dass so viele Kinder und Jugendliche Spaß am Volley-

ballspielen haben, ist den vielen Ehrenamtlichen zu 

verdanken, die sich im Verein engagieren. Ohne die 

zahlreichen freiwilligen Helferinnen und Helfer wäre 

Die vergangene Volleyball-Saison 2024/25 war sehr 

interessant und durch viele spannende und hochklassige 

Spiele geprägt. Der sportliche Höhepunkt war sicherlich 

der souveräne Aufstieg unserer ersten Herrenmann-

schaft in die Regionalliga! Herzlichen Glückwunsch dazu 

noch einmal!

Aber auch alle anderen Mannschaften haben auch sehr 

gute Ergebnisse und tolle Spiele geliefert:

∙	�Unsere Herren 1 sind als Meister (im Vorjahr Platz 

2) in der Bayernliga-Süd in die Regionalliga aufge-

stiegen. 

∙	�Damen 1 verabschiedet sich aus der Bayernliga 

wieder in die Landesliga. Bei Damen 1 werden die 

Nachwuchsspielerinnen in die Mannschaft einge-

bunden und es wird mit neuen Aufgaben und mit 

einer verjüngten Mannschaft in die Landesliga 

gestartet!

∙	�Herren 2 sind letztes Jahr nach „durchwachsener“ 

Saison und einer Rettung in letzter Sekunde in der 

Abstiegsrelegation in der Bezirksliga geblieben.

∙	�Damen 2 haben einen sehr guten vierten Platz in der 

Bezirksklasse belegt.

∙	�Herren 3 sind achter in der Bezirksklasse geworden.

∙	�Damen 3 haben den fünften Platz in der Kreisliga 

belegt.

∙	�In die kommende Saison startet eine neue Mann-

schaft:  Herren 4, bestehend hauptsächlich aus 

Jugendspielern.

∙	�Unsere 6 Jugendteams haben auch beachtliche 

Ergebnisse erzielt und freuen sich auf die kommende 

Saison!

∙	�Unsere Freizeitmannschaft spielte in der vergan-

genen Saison in der dritten Freizeitliga. 

In die neue Volleyball Saison 2025/2026 starten wir mit 

insegsamt sieben Erwachsenenteams (drei Damen- und 

Grußwort von Landrat 
Helmut Petz

Der Landrat des Kreises Freising

ein solch vielfältiges und erfolgreiches Vereinsleben 

nicht möglich. Der SC Freising leistet damit nicht nur 

einen wichtigen Beitrag zur sportlichen Entwicklung 

in unserem Landkreis, sondern stärkt auch das soziale 

Miteinander. Dafür gilt allen Engagierten mein herzli-

cher Dank und unsere höchste Anerkennung.

Ich wünsche der Volleyballabteilung des SC Freising 

und deren Mitgliedern für die Saison 2025/26 und für 

die Zukunft alles Gute und weiterhin viel Freude am 

gemeinsamen Sporttreiben.

Helmut Petz

Landrat

vier Herrenmannschaften). Dazu kommen noch neun 

Jugendteams und eine Freizeitmannschaft. Wir freuen 

uns auf spannende Spiele und wünschen allen Teams 

viel Glück, Erfolg und eine verletzungsfreie Saison!

Unsere Volleyball-Familie wächst!

Das ist sowohl an den Mitgliederzahlen (344 Mitglieder), 

aktiven Spielerinnen und Spielern (über 200) als auch 

an den gemeldeten Mannschaften (15 Mannschaften!) 

sichtbar. 

Wie in den vergangenen Jahren ist die Volleyball-

Familie auf der Suche nach Helfern, Trainern, CoTrai-

nern, Unterstützern… um die aktuellen Aktiven zu 

entlasten, die Abteilung weiter voranzubringen und 

unseren Volleyballern (vor allem den Jugendlichen) 

eine gesunde Umgebung zu bieten, um diesen schönen 

Sport zu betreiben. Falls jemand Interesse hat oder 

genauere Informationen benötigt, kann er gerne über 

die Abteilungshomepage den Kontakt zur Abteilungslei-

tung aufnehmen: www.volleyball-freising.de

Bei allen aktuellen und bisherigen Trainern, Helfern 

Ehrenamtlichen, Sponsoren und Unterstützern möchten 

wir uns herzlich bedanken!

Allen aktiven Sportlern des SC-Freising noch mal viel 

Erfolg und eine Verletzungsfreie Saison 25/26, und 

allen passiven viel Gesundheit,

Dejan Jankovic, Abteilungsleiter
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Mit Rückenwind in die 
Regionalliga

Herren 1 – Regionalliga Südost

Die Herren I des SC Freising gehen nach einer beein-

druckenden Saison voller Selbstvertrauen in die neue 

Spielzeit. Mit einer konstant starken Leistung sicherte 

sich das Team die Meisterschaft in der Bayernliga Süd 

und kehrt damit verdient in die Regionalliga zurück. Für 

die Freisinger ist es keine Premiere auf diesem Niveau – 

bereits in der Vergangenheit konnte man hier Erfahrung 

sammeln.

Auch wenn die Euphorie nach dem Aufstieg groß ist, 

bleibt die Mannschaft realistisch. Die Regionalliga 

bringt ein höheres Tempo, athletischere Gegner und 

größere Konstanz mit sich. Für die Herren I wird es 

daher zunächst darum gehen, sich in der neuen Umge-

bung zu behaupten und gleichzeitig das vorhandene 

Potenzial Schritt für Schritt auszuschöpfen.

Ein Fragezeichen bleibt der Abgang von Mittelblocker 

Leander Liebl, dessen Rolle in der vergangenen Saison 

von zentraler Bedeutung war. Doch das Team hat sich 

verstärkt: Jonas Hoffmann bringt nach seiner Pause viel 

Erfahrung und Stabilität im Mittelblock mit, während 

der junge Lukas Weilhammer ein großes Entwicklungs-

potenzial hat und mit viel Energie ins Team stößt. 

Gemeinsam mit den etablierten Spielern bildet sich so 

ein Kader, der über die notwendige Tiefe verfügt, um 

konkurrenzfähig zu sein.

Geführt wird die Mannschaft weiterhin von Kapitän 

Simon Goisser, der mit Übersicht und Ruhe wichtige 

Akzente setzt. An der Seitenlinie sorgt Coach Alex Oest-

mann für klare Strukturen und taktische Variabilität, 

wodurch die Herren I flexibel auf die Herausforde-

rungen der Regionalliga reagieren können.

Die Ziele sind ambitioniert, aber nicht überzogen: Der 

Klassenerhalt ist die Basis, alles darüber hinaus wäre 

ein erfreulicher Bonus. Mit der richtigen Mischung aus 

Erfahrung, Einsatzbereitschaft und Spielfreude kann 

das Team aber durchaus mehr erreichen.

Die Freisinger Volleyballer starten also mit gesundem 

Selbstbewusstsein und Respekt in die neue Regional-

liga-Saison – bereit, ihre Fans mit engagierten Auftritten 

zu begeistern und das nächste Kapitel in der Erfolgsge-

schichte des SC Freising zu schreiben.

Von uns bekommen Sie  
alles aus einer Hand.

Strom · Erdgas · Wärme · Wasser 
Bad · Stadtbus · Parkhaus

Freisinger Stadtwerke  
Versorgungs-GmbH 
Telefon: 08161 183-0 
www.freisinger-stadtwerke.de

DEIN
ÖKO
STROM.

100%

regenerativ

re g e n er ativ

DEINE  
ENERGIE. 
UNSER 
WERK.
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Umbruch, Neuaufbau,  
Improtheater und vieles mehr
D1 erfinden sich neu in der Landesliga

Damen 1 – Landesliga Südost

Nach dem Abstieg aus der Bayernliga muss die neufor-

mierte 1.Damenmannschaft in der Landesliga neu erfinden 

und ändert dabei die Ausrichtung der Personalpolitik und 

auch einige spielerisch-taktische Ansätze.

Schon während der unglücklichen Bayernligasaison 

ergaben sich mehrere verletzungsbedingte Karriereenden 

(Jessy Gilger, Alex Kettenbach, Theresa Pauli, Pauline 

Kunkler), die den Kader qualitativ sehr schrumpfen ließen. 

Nach dem bitteren Saisonende kamen dann weitere 

Abgänge bzw. Teilzeitjober aus unterschiedlichsten 

Gründen dazu (Dorothea Ullmann, Eileen Welz, Kathrin 

Neuhauser) dazu. Anders als in den letzten Jahren setzen 

wir jetzt beim Neuaufbau auf einen langfristigen Plan 

mit vielen jungen Spielerinnen innerhalb eines stabilen 

Konstrukts mit einigen erfahrenen Leistungsträgerinnen 

als Leitplanken und zur Orientierung der jüngeren Gene-

ration. Die Anker des Teams sind primär die Kapitänin 

Deine Firma  
ist bereit für  
öffentliche  
Aufträge?
Wir sorgen dafür, dass öffentliche  
Aufträge bereit für dich sind!

Falk Ullmann
Vergabeberatung 

Tel. +49(0)172 8551326  
info@qs-vergabe.de 
www.qs-vergabe.de

Jetzt anfragen!

auf der Aussenposition Romy Hagn, Urgestein im Zuspiel 

Natalie Junold und die Teilzeitjober Jule Machate und 

Phia Bach auf Aussen und Claudia Steinberg auf der 

Diagonalen. Weiterhin für Konstanz sollen die Mittelblo-

ckerinnen Yasmina Harsy, Anna Roßmeier und Franka 

Weidlich sorgen. Für Stabilität in den Defensivelementen 

soll erneut Valentine Devos auf der Liberaposition sorgen. 

Corinna Strömsdörfer wird im zweiten Jahr beim SCF 

wieder auf Aussen Vollgas geben, um notwendige Punkte 

einzutüten.

Und dann ist da die neue Generation, die uns viel Freude 

und viel Hoffnung macht. Mit Tabitha Bokuba wird erst-

mals seit Jahren ein Eigengewächs mit 15 Jahren fest in 

die Damen 1 integriert. Tabitha wird vor allem auf der 

Annahmeaussen Position Spielpraxis sammeln und lang-

fristig zur Leistungsträgerin aufgebaut werden. Diesen 

Weg streben wir auch mit Anna Zeitlhöfler an. Auch sie 

stammt aus unserer Jugend, ist motiviert und talentiert, 

sowie flexible einsetzbar. Sie wird die Spielpraxis bei der 

D2 sammeln und parallel bei den D1 als Zuspielerin aufge-

baut, um in den nächsten Jahren eine Konstante im Team 

der D1 zu sein. 

Ein weiteres Talent, welches in den nächsten Jahren den 

Sprung zur D1 schaffen kann ist Matea Kleck auf der 

Diagonalposition. Sie wird punktuell bei den D1 mittrai-

nieren und je nach Entwicklungsstand dann eingebunden 

werden. Weitere junge, talentierte Neuzugänge haben wir 

auch von extern zu verzeichnen.

Mit der 20-jährigen Laura Karl wechselt ein Talent aus 

der Lohhofer Schule zu unserem SCF. Sie wird als Libera 

agieren und die arivierten Kräfte in der Defensive heraus-

fordern. Sie hat bereits in Lohhof und Schwabing Wett-

kampferfahrungen gesammelt und soll bei uns langfristig 

als Defensivchefin aufgebaut werden.

Ähnlich verhält es sich mit Maya Kronthaler, Neuzugang 

vom MTV Rosenheim auf der Diagonalposition.		
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	 20 Jahre jung, hochmotiviert und sehr trainingsfleißig 

soll Maya in der ersten Saison im Training wachsen, dann 

erste Spielpraxis sammeln und langfristig um den Stamm-

platz mit Matea auf der Diagonalen „ringen“. 

Last but not least bleibt auch Linda „Freeze“ Fries eine 

weitere Saison beim SCF. Durch ein Auslandspraktikum 

wird sie aber erst zur Rückrunde ins Geschehen eingreifen. 

Aber von Januar – April 2026 wird sie versuchen den 

jungen Talenten zu zeigen wie das auf der Diaposiiton so 

läuft.

Auch der X-Factor Emeline Hoebanx bleibt, zumindest 

als Teilzeitjobber, bei uns und wird im Zuspiel und auf 

der Diagonalen Spielfreude verbreiten. Auch wenn es 

zwischendrin anders aus sah, bleibt neben dem Feld alles 

beim Alten. Falk Ullmann geht als Coach in seine nunmehr 

24. Saison als Trainer beim SCF.

Das Spannende an der Saison und dem Kader ist das 

Ungewisse. Nichts oder Alles ist in dieser Saison möglich. 

Es wird ab und an auch mal Improvisation und Flexibi-

lität bedürfen, aber der Entwicklungspfad des Teams ist 

vorgezeigt. 

Ein Ziel anzugeben ist schwer, aber mit „Akklimatisation in 

der LL und Teamentwicklung“ am Besten zu treffen. Wenn 

am Ende ein Mittelfeldplatz dabei herauskommt wäre das 

- Stand heute - für alle Beteiligten ok.

Damen 1 – Landesliga Südost

Wir sind das Team Landratsamt. 

Gemeinsam sorgen wir dafür, dass es in unserem 
Landkreis rund läuft. Werde Teil unseres Teams! 

be connected.

be Amt.
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Mit Jung und Alt zu mehr 
als nur dem Klassenerhalt

Eine neue Saison steht vor der Tür und die 2. Herren-

mannschaft hat es sich zum Ziel gesetzt die Relegation 

wie in der Vorsaison maximal am entgegengesetzten 

Ende der Tabelle zu bestreiten.

Ein Platz unter den ersten 3 Teams der Liga ist der klar 

formulierte Anspruch und soll mit einem ausgewogenen 

Mix aus jungen Talenten und erfahrenen Routiniers 

erreicht werden.

Mit einem leicht verändertem Trainerstab sowie Kader 

sollen die Erfahrungen aus der vergangenen Saison 

genutzt und in dieser Saison in viele Siege umgewan-

delt werden.

Bereits vergangene Saison hat sich gezeigt wie ausge-

glichen die Bezirksliga sich gestaltet und somit liegt 

der Fokus seit der Vorbereitung stark darauf das Basis-

Niveau im Team anzuheben um die starken Leistungs-

schwankungen, welche sich durch die komplette Saison 

gezogen haben einzudämmen und die bevorstehenden 

Spiele auf konstant hohem Niveau zu bestreiten.

Herren 2 – Bezirksliga West

Spannend und vielversprechend ist in jedem Fall die 

Mannschaftszusammenstellung, da sich der 14-Mann 

Kader auf 2 gleichwertige Formationen aus entweder 

jungen oder erfahrenden Spielern zusammensetzt.

Nun bleibt abzuwarten, dass das Zielbild, an jedem 

Spieltag je beide Aufstellungen ein Spiel bestreiten zu 

lassen auch entsprechend qualitativ umsetzen kann.

Neben den Zielen als Mannschaft wollen wir aber 

auch allen aufstrebenden Talenten die Möglichkeiten 

bieten sich persönlich und sportlich zu entwickeln, um 

sich mit zunehmender Erfahrung und Leistung auch in 

den Fokus der Herren 1 zu spielen und somit auch die 

Basis für weitere erfolgreiche Spielzeiten oberhalb der 

Bayernliga zu legen.

Bei allen Vorhaben soll und wird der Spaß in jedem Fall 

nicht zu kurz kommen, nachdem gewinnen aber immer 

noch am meisten Spaß macht, wird es neben diversen 

Trainingsspielen auch noch ein Trainingslager in eigener 

Halle geben, um sich vor dem ersten Spieltag den letzten 

Schliff zu holen.

In jedem Fall freuen wir uns über tatkräftige Unterstüt-

zung, nicht nur zu den Heimspielen blicken zuversicht-

lich in Richtung Saison und drücken alle Daumen, dass 

wir sämtliche Verletzungen im Vergangenen Jahr aufge-

braucht haben und in der uns alle Spieler bei bester 

Gesundheit zur Verfügung stehen.

Damit es nach den Spielen einiges zu feiern gibt, fällt in 

diesem Jahr nur unser Bericht nüchtern aus.

Eure Herren 2

Ausbildung in den Klassen 
B, BE, A, A1, M, L und Mofa

SCHNELLKURSE möglich!

Freising 
Tel.: (0 81 61) 75 50  ·  Handy (01 71) 8 10 42 58 

E-Mail: fahrschule.schnepel@t-online.de 
www.Fahrschule-Schnepel.de

 

 

Hallo Anna, im alten Helft ist die Farbe Untergrund nicht rot geworden,- eher schwarz man sieht halt 
kaum die Schrift,  Es wäre schön wenn du es im neuen Heft korrigieren kannst?   

www.volleyball-freising.de
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Und siehe da – der Leo ist noch immer da! Auch in 

dieser Saison steht er uns wieder treu am Spielfeld-

rand zur Seite. 

Nach einem beeindruckenden vierten Platz in der 

vergangenen Bezirksklasse-Saison wollen wir dieses 

Mal noch einen Schritt weiter gehen – und vielleicht 

sogar ein Wörtchen bei der Meisterschaft mitreden.

Denn wir sind nicht nur hier, um Spaß zu haben –

wir sind hier, um zu siegen!

Auch wenn wir uns in der letzten Saison von einigen 

Spielerinnen verabschieden mussten (Jana, KK, Laura, 

Kathi, Julia, Hermine, Tabitha) – haben wir ein starkes 

Team formiert:

• �Erfahrene Kräfte: Vali, Martina, Hanna, Yevheniia, 

Gini, Dana, Matea, Anna, Ana und Luisa

• �Neuzugänge: Franzi, Charlotta, Laura, Rebekka, 

Sarah, Jess und Doro

• �Jugendspielerinnen, die mittrainieren:  

Elsa und Kati 

Somit starten wir mit einer starken Mischung aus 

neuen Gesichtern und erfahrener Power hochmo-

tiviert in die neue Runde. Mit Teamgeist, Ehrgeiz 

und voller Tatendrang gehen wir in jedes Spiel. Wir 

wissen, was in uns steckt – und wir wissen, dass wir 

Wir sind bereit für 
die neue Saison!

Damen 2 – Bezirksklasse 1
nur gemeinsam wachsen. Deshalb nutzen wir die 

neue Saison nicht nur, um unsere Stärken zu zeigen, 

sondern auch, um an unseren Schwächen zu feilen. 

Nur so erreichen wir das nächste Level. Nur so errei-

chen wir unsere Ziele.

Der Grundstein für eine erfolgreiche Saison ist gelegt: 

• Ein hochmotivierter Kader

• eine schweißtreibende Vorbereitung

• �Viele Teamevents, die unseren Zusammenhalt  

noch stärker gemacht haben.

Jetzt heißt es: Ärmel hochkrempeln, alles geben und 

die Saison zu unserer Saison machen!

Wir sind bereit – und wir freuen uns riesig auf das, 

was kommt! Mit jedem Punkt, den wir holen, wächst 

unser Zusammenhalt. Wir kämpfen, wir feiern – und 

feuern uns an mit einem lauten: „Hot Shots!“

Denn wer weiß – vielleicht schreiben wir in dieser 

Saison nicht nur Punkte auf die Tabelle, sondern 

auch Geschichten, an die wir uns noch lange erinnern 

werden.

Am Ende sind es eben nicht nur die Siege, die zählen – 

sondern die gemeinsamen Momente, die uns als Team 

unvergesslich in Erinnerung bleiben.

Wir freuen uns über jede:n Zuschauer:in und laut-

starke Unterstützung bei unseren Heimspielen. Denn 

jede Unterstützung am Spielfeldrand zählt! Gerade in 

engen Momenten ist es oft genau dieser eine Funke, 

der uns zur Höchstleistung antreibt.

Wir wünschen allen Teams eine erfolgreiche und 

verletzungsfreie Saison!
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Die Herren 3 blicken auf eine sehr durchwachsene Saison 

zurück, an deren Ende der erkämpfte Klassenerhalt in 

der Relegation stand. Mit knapp 20 Spielern war es nicht 

immer einfach für das Trainerteam aus Ursula Weidlich 

und Jens Barschdorf Abstimmung auf dem Feld zu trai-

nieren. Dennoch haben alle viel aus der Saison mitge-

nommen und konnten wertvolle Erfahrungen sammeln.

Nachdem auch unsere Herren 2 im letzten Jahr sehr viele 

Spieler hatte, wird es jetzt eine neue Herren 4 geben, die 

sich unter anderem auch aus Spielern zusammensetzen 

wird, die in der letzten Saison Herren 3 gespielt haben. 

Für diese Aufgabe wünschen wir Michael Wiesmann, 

Felix Schüller, Lasse Knubben, Robin Kämpchen, Patrick 

Homula und Ben Dieterle viel Erfolg. Hayato Kai und 

Gabriel Neuhofer verlassen uns Richtung Herren 2, wo 

sie weiter wachsen werden.

Aus der Herren 2 kommen dafür zu uns Emil Banas, Jan 

Lichtenfeld, Maximilian Emmer und Daniel Kindermann. 

Mit Spaß und Engagement 
oben mitspielen

Herren 3 – Bezirksklasse 1

Yan-Chang Lin (Andy), der in der vergan-

genen Saison noch die Bälle verteilt hat, 

wird nun zusammen mit Daniel Kindermann 

als Libero fungieren. Dafür wird neben Tim 

Wilke auch Maximilian Emmer zuspielen. 

Auf der Position Außen haben wir uns mit 

Emil Banas, Nils Rohrer, Daiki Matsumoto 

und Jonas Rehm, der in der vergangenen 

Saison noch Mitte spielte, verstärkt. 

In der Mitte werden wir auch diese Saison 

wieder eine Mauer bauen, welche vom 

Gegner nur schwer zu überwinden sein wird. 

Dort werden sich Christian Harrieder, Jakob 

Faltermeier und Max Wolter tummeln. Jan 

Lichtenfeld und Patrick Bohnhoff sollen von 

der Diagonalen aus die Bälle versenken. 

Mit dieser Mischung aus erfahrenen 

und jungen Spielern wollen wir in der 

kommenden Saison versuchen das Bestmög-

liche herauszuholen. Wir wollen als Mann-

schaft gemeinsam an unseren Aufgaben und 

Gegnern wachsen. 

Mit Spaß und Engagement wollen wir in 

dieser Saison oben mitspielen und uns 

weiter verbessern. Wir würden uns freuen, 

wenn wir dazu an unseren 3 Heimspieltagen 

von vielen Zuschauern unterstützt werden.

www.volleyball-freising.de
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Mit frischem Wind 
in die Saison

Die Damen 3 startet erneut mit einigen Änderungen 

in der Mannschaft in die neue Saison 2025/26. In der 

letzten Spielzeit hat das Team gezeigt, dass die Erwar-

tungen nicht zu hoch angesetzt waren. Sie konnten 

sich ohne Probleme in der Spitzengruppe festsetzen 

und zeigten damit eine starke Steigerung im Vergleich 

zur vorletzten Saison. Diese Verbesserung, welche sich 

durch das gesamte Team zog, wurde auch von unseren 

anderen Damenmannschaften bemerkt, weswegen nun 

die eine oder andere ehemalige Damen 3-Spielerin dort 

mitspielen darf.

Damen 3 - Kreisklasse 1

Zum Glück bekommt die Damen 3 dieses Jahr erneut 

Nachwuchs aus der Jugend, der uns mit frischem Wind 

unterstützen und entstandene Lücken schließen wird. 

Deswegen ist das Trainerteam unbesorgt, dass auch 

diese kommende Saison wieder mindestens in der 

Tabellenmitte mitgespielt wird.

Frisch geschlüpft 
und hoch motiviert!

Diese Saison dürfen wir uns über einen Zuwachs, im 

Sinne einer neuen Mannschaft freuen: Unsere Herren 4 

Mannschaft wurde neu ins Leben gerufen!

Grund dafür ist der stetig wachsende Andrang, v.a. von 

jungen Spielern in unserem Verein. Das Ziel ist klar: 

jungen Talenten die Möglichkeit geben, wertvolle Spiel-

praxis zu sammeln. 

Doch ganz allein wollen wir die Jungs nicht ins Haifisch-

becken werfen – deshalb haben wir ein paar erfahrene 

Spieler mit ins Boot geholt, die ihre Routine, ein paar 

schlaue Tricks und vielleicht auch ein bisschen Gelassen-

heit mitbringen. So entsteht eine spannende Mischung 

aus Frische und Erfahrung, jugendlichem Übermut und 

abgeklärter Coolness.

Herren 4 - Kreisliga 1 

Unsere Herren 4 sollen vor allem lernen, wachsen und 

jede Menge Erfahrungen sammeln – und dabei natür-

lich den Spaß am Spiel niemals vergessen. Doch wer 

uns kennt, weiß: Wir bleiben nicht lange die „Neuen“. 

Schon bald möchten wir unseren Vereinskollegen aus 

der zweiten und dritten Herrenmannschaft ordentlich 

Konkurrenz machen.

Also liebe Herren 2 und 3: 
Zieht euch warm an – wir 

kommen!
Ob wir am Ende der Saison für Überraschungen sorgen 

können? Wir wissen es nicht – aber wir wissen, dass 

wir als Team jede Menge Energie, Ehrgeiz und Humor 

mitbringen. Und wenn mal ein Ball ins Aus segelt, 

nehmen wir’s sportlich … und greifen beim nächsten Mal 

einfach noch härter an! Auf eine spannende erste Saison 

für die Herren 4 – und darauf, dass wir gemeinsam wach-

sen, staunen und vielleicht sogar ein bisschen Angst und 

Schrecken verbreiten!
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Was uns in dieser Saison mit unserer U20 männlich 

erwartet?

Ganz ehrlich: Wir wissen es selbst noch nicht so genau! 

Unser Team ist in diesem Jahr eine echte Überra-

schungstüte – und wie bei jeder guten Tüte weiß man 

erst beim Öffnen, was drinsteckt.

Einige Spieler sind schon alte Hasen, die zum letzten 

Mal in der U20 antreten dürfen und teilweise sogar 

Erfahrung bei den Herren 2 und 3 sammeln. Sie bringen 

Routine, Power und jede Menge Motivation mit, um 

diese Saison noch einmal alles rauszuholen.

Auf der anderen Seite haben wir auch ein paar frische 

Gesichter, die ihre ersten Schritte im U20-Bereich 

machen und noch einiges lernen werden – sowohl auf 

dem Spielfeld als auch im Team-gefüge. Diese Mischung 

sorgt für eine spannende Dynamik: Erfahrung trifft auf 

Neugier, Ehrgeiz auf Spielfreude.

Egal, wie diese Saison ausgeht – mit dieser bunt 

gemischten Truppe sind spannende Spiele, und jede 

Menge Spaß garantiert.

Die große Wundertüte 
der Saison

Jugend – U20m
Jugend – U18w

Wie schon im letzten Jahr ist eine Prognose für die 

U18w nur schwer möglich. Einerseits haben sich die 

bisherigen Leistungsträgerinnen nochmal deutlich 

weiterentwickelt und trainieren und spielen mittler-

weile in der Damen 2 oder Damen 1. Andererseits 

werden auch neue Talente, die eigentlich noch in der 

U16 spielen dürfen, neu ins Team integriert.

Gleichzeitig stellen die Gegner diese Saison eine große 

Unbekannte dar. Nur Moosburg kennt man noch aus 

dem letzten Jahr. Eine neue Ligeneinteilung ergab, 

dass wir diese Saison nicht mehr gegen die üblichen 

Verdächtigen aus dem Kreis Nord spielen, sondern z.B. 

auch die Reserve-Vertretungen aus Lohhof oder Dachau 

als Gegner begrüßen dürfen. Dementsprechend interes-

sant wird gleich mal der erste Spieltag sein, an dem man 

die ersten Eindrücke sammeln kann.

Klar ist jedoch auch: verstecken muss sich das Frei-

singer Team auf keinen Fall und auch in dieser Saison 

ist die Qualifikation zur oberbayerischen Meisterschaft 

ein großes Ziel. Mindestens genauso wichtig ist aber die 

Integration der nächsten Generation, da das Team im 

nächsten Jahr zu einem großen Teil nochmal in der U18 

antreten darf und sich dann nochmals größere Erfolgs-

chancen ausrechnen darf.

Der Kader: Eliza Mamaj, Clara Rüttger, Lena Brandmaier, 

Selina Sotor, Bellinsani Tumbel, Chiara Seesemann, Neva 

Karslioglu, Elena Riedl, Tabitha Bokuba, Matea Kleck, 

Anna Zeitlhöfler

Trainer: Ludwig Scheffler und Wolfgang Zeitlhöfler mit 

Unterstützung durch Maxi Emmer

Lassen wir uns  
überraschen…
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Die U16-Damenmannschaft des SC Freising geht mit 

vielen neuen Gesichtern in die Saison 2025/2026. 

Einige Spielerinnen der vorherigen U16 sind altersbe-

dingt in andere Mannschaften aufgestiegen, sodass das 

aktuelle Team nahezu komplett neu zusammengestellt 

wurde. Entsprechend bleibt abzuwarten, wie sich die 

Mannschaft im Laufe der Saison entwickeln wird.

Auch auf der Trainerbank gibt es eine Veränderung: 

Jurij übernimmt die Leitung des Teams und tritt damit 

die Nachfolge von Elsa und Matea an, die in der vergan-

genen Saison für die Mannschaft verantwortlich waren. 

Mit neuen Impulsen und einem frischen Blick wird er die 

Spielerinnen durch die kommenden Monate begleiten.

Die Erfahrungswerte innerhalb des Teams sind unter-

schiedlich. Einige Spielerinnen konnten bereits in 

der U14 erste Spielpraxis sammeln, während andere 

gerade erst mit dem Volleyball begonnen haben. Diese 

Mischung bringt Herausforderungen mit sich, bietet 

aber auch Chancen für gemeinsames Lernen und 

Zusammenwachsen. Wie sich die Spielerinnen unterei-

nander verstehen und als Team agieren werden, wird 

sich zeigen. Die Voraussetzungen sind solide, und mit 

etwas Geduld und kontinuierlicher Arbeit lässt sich 

darauf aufbauen. Wir blicken gespannt auf die Saison 

und hoffen auf eine gute Entwicklung. 

 

Unsere Spieltage:

28.09.2025 – Auswärtsspiel in Schwabing

19.10.2025 – Auswärtsspiel in Hallbergmoos

23.11.2025 – Auswärtsspiel in Moosburg 

14.12.2025 – Auswärtsspiel in Harteck

Herausforderungen 
und Chancen

Jugend – U16w
Jugend – männlich

Die männliche Trainingsgruppe besteht aus Spielern mit 

sehr unterschiedlichem Erfahrungsstand. Einige sind 

bereits seit Jahren aktiv, andere haben erst kürzlich mit 

dem Volleyballsport begonnen. Diese Mischung macht 

das Training abwechslungsreich, stellt aber auch eine 

besondere Herausforderung dar.

Für die kommende Saison hat sich das Team klare Ziele 

gesetzt: Jeder Spieler soll seine individuellen Stärken 

weiterentwickeln und an seinen Schwächen arbeiten, 

während gleichzeitig der Zusammenhalt auf und neben 

dem Feld wächst.

In der Vorbereitung liegt der Schwerpunkt auf dem 

Techniktraining - Aufschlag, Annahme, Zuspiel und 

Angriff – sowie auf taktischen Elementen wie Block und 

Spielaufbau. 

Das Team trainiert engagiert unter den Trainern Thilo, 

Christian und Lasse.

Training ist am Dienstag von 16 bis 18 Uhr. 

Junge Power am 
Netz

21
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Jugend – U14w

Die Mädels des SC Freising starten in diesem Jahr voller 

Energie in die U14-Meisterschaftsrunde. Mit viel Elan 

und Vorfreude haben sich die Spielerinnen auf die neue 

Saison vorbereitet – und das gleich in doppelter Beset-

zung.

Team 1 ist erfahren und eingespielt. Die Mädchen 

haben bereits in der letzten Saison gemeinsam auf dem 

Feld gestanden und freuen sich darauf, ihre Entwicklung 

fortzusetzen und erneut, um Punkte zu kämpfen.

Team 2 ist neuformiert, aber keineswegs unerfahren: 

Viele der Spielerinnen haben bereits in der U13 Spiel-

praxis gesammelt und starten nun voller Motivation 

und Teamgeist in ihre erste U14-Saison.

Beide Mannschaften werden von Matea und Elsa 

betreut, die mit viel Herzblut und sportlicher Kompe-

tenz den Mädchen die Volleyballtechniken nahebringen 

und sie mit Geduld und Begeisterung fördern.

Ihr gemeinsames Ziel: als Team zusammenwachsen, 

sportliche Erfolge feiern und dabei den Spaß am Volley-

ball nie aus den Augen verlieren.

Spieltage: 26.10.2025 in Freising, 16.11.2025 in Hall-

bergmoos, 07.12.2025 in St.Wolfgang

Gleich zwei U14w-Teams starten 
motiviert in die Saison 2025/26

U14w 2

Elsa (Trainerin), Hanna, Senta, Ella, Matea (Trainerin)

Arevig, Maxime, Megan

U14w 1

Elsa (Trainerin), Lemia, Louisa, Matea (Trainerin)

Emma, Guila

An dieser Stelle gleich nochmal ein 

Aufruf an alle Vereinsmitglieder und 

Leser dieser Zeitung:

Wir wären für jede Unterstützung im 

Jugendbereich sehr dankbar und nehmen 

auch jeden Hinweis auf mögliche Trainer 

sehr gerne auf. Auch wenn viele keine 

Möglichkeit sehen, sich für solche Ämter 

zu verpflichten: wenn viele einen kleinen 

Beitrag leisten, wäre der Jugend auch 

sehr geholfen. Auch ein größerer Pool 

an erfahrenen Volleyballern könnte mit 

geringem Aufwand für jeden Einzelnen 

den Nachwuchs so fördern, wie er oder 

sie in jungen Jahren selbst gefördert 

wurde!

Trainer 
dringend  
gesucht!

Seite 15
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Nachdem die Mädels der U13 in ihrer Premierensaison 

letztes Jahr als U12 gleich mal bis zur oberbayerischen 

Meisterschaft gestürmt sind, folgt nun der zweite Schritt 

eine Jahrgangsstufe höher. Erfreulich ist, dass es auch in 

diesem Jahrgang noch weiteren Zuwachs gegeben hat. 

Da auch die stärksten Spielerinnen aus der diesjährigen 

U12 zusätzlich für die U13 antreten werden, können in 

dieser Saison gleich 2 Teams an den Start gehen.

Für Team 1 wird die erneute Qualifikation zur oberbay-

erischen Meisterschaft ein großes Ziel sein. Die Fort-

schritte der Spielerinnen sind beachtlich und man kann 

sich sicherlich auf schöne und spannende Spiele freuen. 

Der Kader ist mit 4 Spielerinnen bewusst klein gehalten 

worden, kann bei Bedarf aber auch mal mit Spielerinnen 

aus Team 2 aufgefüllt werden.

Für Team 2 wird der Hauptfokus darauf gelegt, viel 

Spielpraxis zu sammeln. Aber auch die Spielerinnen 

in diesem Team haben sich in den letzten Wochen und 

Monaten super weiterentwickelt und sobald sich die 

Mädels auf dem Feld zusammengefunden haben, sollten 

auch hier die ersten Siege nur eine Frage der Zeit sein.

In Team 1 spielen: Sara Jankovic, Hanna Hadersdorfer, 

Arevig Deckers und Theresa Zeitlhöfler

In Team 2 spielen: Senta Wimmer, Maxi Koch, Lia-Marie 

Sieber, Anna Diller, Nele Egging und Gwendolin König 

Trainiert werden die Mädels gemeinsam mit der U12w 

von Tabitha Bokuba, Neva Karslioglu, Anna Zeitlhöfler 

und Wolfgang Zeitlhöfler.

Der nächste 
Schritt

Jugend – U13w

Erneut kann der SC Freising die jüngste Spielklasse bei 

den Mädchen sehr gut besetzten. Diesmal finden sich 

stolze 10 Spielerinnen in der Altersklasse 2015 und 

jünger.

Somit werden diese Saison gleich 2 Teams ins Rennen 

geschickt. Team 1 hat mit Sara Jankovic und Theresa 

Zeitlhöfler bereits 2 erfahrene Spielerinnen im Kader, 

die es im letzten Jahr bereits mit der U12 zur Oberbay-

erischen Meisterschaft geschafft hatten. Ergänzt wird 

dieses Team von Maxi Koch und Marlene Acker, für die 

es der erste Einsatz im Spielbetrieb sein wird. Das ambi-

tionierte Team würde gerne den Erfolg des Vorjahres 

wiederholen, aber ein neu zusammengesetztes Team 

wird sicherlich etwas brauchen, um sich auch wieder so 

gut einzuspielen.

Für Team 2 geht es hauptsächlich darum, die ersten 

Schritte im Ligabetrieb zu machen und Spielpraxis zu 

sammeln. Teilweise sind die Spielerinnen noch jünger 

oder auch noch nicht so lange im Training wie die Spie-

lerinnen aus Team 1. Aber auch hier wird fleißig trai-

niert und der Fortschritt ist jede Woche zu sehen! 

Dem Team werden angehören: Lieselotte Eckstädt, Luise 

Schüller, Johanna Prem, Annalena Hillius, Sophia Senge 

und Sofie Eggerstorfer.

Trainiert werden die Mädels wie im letzten Jahr  

von Wolfgang Zeitlhöfler mit den Co-Trainierinnen 

Tabitha Bokuba, Anna Zeitlhöfler und neu im Team: 

Neva Karslioglu

Jugend – U12w

und die Näch-
sten bitte...
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Jugend – Freizeit

Du hast Lust auf Volleyball, aber in den Trainings-

gruppen ist kein Platz mehr? Kein Problem – bei uns 

bist du genau richtig! Hier kannst du einfach spielen 

und dich ausprobieren.

 Unsere Volleyball-Jugendgruppe bietet eine offene und 

motivierende Umgebung für alle Jungen und Mädchen 

ab 13 Jahren. Ganz ohne Leistungsdruck kannst du dich 

im Spiel verbessern, Neues lernen und jede Menge Spaß 

haben.

Bei uns geht es nicht um Wettkämpfe, sondern um Freude 

am Spiel, Teamgeist und Gemeinschaft. Du kannst neue 

Leute kennenlernen, dich sportlich austoben und dabei 

deine Technik Schritt für Schritt verbessern – vom Prit-

schen und Baggern bis hin zu Aufschlag und Angriff.

Komm vorbei, mach mit und entdecke, warum Volleyball 

so viel mehr ist als nur ein Spiel. Es ist Begeisterung, 

Bewegung und Teamspirit – und genau das möchten wir 

mit dir teilen!

Dienstag 18.15 – 20:00

Trainerin: Valentina 

Gemeinsam  
baggern, pritschen, 
lachen

Mach mit! 
Werde Mitglied im 

Förderverein und unterstütze 
unsere Jugendabteilung

Alle nötigen Infos findest du unter:
www.volleyball-freising.de/foerderverein
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Auch in dieser Saison sind wir wieder mit unserer 

Freizeit-Volleyballmannschaft des SC Freising am Start. 

Gespielt wird in der 4. Liga Mitte der Oberbayerischen 

Freizeitliga. Nach unserer letzten Saison, die man ohne 

Übertreibung als phänomenal bezeichnen darf, haben 

wir nur hauchdünn den Aufstieg verpasst und sind 

am Ende auf einem starken 2. Platz gelandet. Dieses 

Jahr heißt es also wieder: Ärmel hochkrempeln, die 

Kniepolster festzurren und voll angreifen – vielleicht 

klappt’s ja diesmal mit dem großen Wurf!

Doch so sehr wir uns auch über Siege freuen, bei uns 

steht der Spaß am Spiel immer an erster Stelle. Wir sind 

eine bunte Truppe, in der sowohl ambitionierte Hobby-

spieler als auch „just for fun“-Volleyballerinnen und 

Volleyballer zusammenfinden. Wer die Grundlagen des 

Volleyballs und das Läufersystem beherrscht, ist jeder-

zeit herzlich willkommen, bei uns vorbeizuschauen und 

mitzuspielen.

Trainiert wird immer montags von 20 bis 22 Uhr – 

perfekt also, um die Woche mit Sport, guter Laune und 

netten Leuten einzuleiten.

Wenn du Lust hast dabei zu sein, melde dich einfach bei 

unseren Ansprechpartnern:

Moritz: 0177/6302959

Withold: 0152/31769144

Wir freuen uns auf jede und jeden, der mit uns baggert, 

pritscht und lacht!

Freizeit-Volleyball 
beim SC Freising – 
Wir baggern weiter!

Freizeit I -
 Montag 20 - 22 Uhr

Du suchst eine lockere, aber engagierte Volleyball-

gruppe, bei der jeder willkommen ist? Dann bist du bei 

uns genau richtig! Wir sind eine bunt gemischte Truppe 

aus motivierten Spielerinnen und Spielern – vom abso-

luten Anfänger bis zum routinierten Hobbyspieler ist 

bei uns alles vertreten. 

Wann und wo? 

jeden Mittwochabend von 20:00 bis 22:00 Uhr in 

entspannter Atmosphäre. Dabei steht nicht der Leis-

tungsgedanke im Vordergrund, sondern der gemein-

same Spaß am Spiel.  

Freizeit Mixed - Mittwoch 20 - 22 Uhr

Freizeitvolleyball 
– Für alle, die Spaß 
am Spiel haben!

Was macht uns besonders?

Unsere Gruppe lebt von Offenheit, Humor und gegensei-

tigem Respekt. Neue Gesichter werden herzlich aufge-

nommen, und jeder hat die Möglichkeit, sich in seinem 

eigenen Tempo auszuprobieren. Ob du einfach locker 

mitspielen oder dich weiterentwickeln möchtest – bei 

uns findest du deinen Platz.

Individuelles Aufwärmen & Dehnen: Vor dem Spiel 

bleibt genügend Zeit für dein persönliches Warm-up 

(Dehnübungen, gemeinsames Einspielen, …). Danach 

soll der Hauptakt nicht unnötig nach hinten verschoben 

werden, also geht’s direkt in die Spielrunden!

Aktuell voll besetzt – aber nicht aussichtslos!

Unsere Gruppe ist derzeit gut gefüllt, sodass es gelegent-

lich zu Wartezeiten kommen kann. Aber: Eine Anfrage 

lohnt sich immer! Manchmal wird schneller ein Platz 

frei, als man denkt – sei es durch Urlaube, berufliche 

Veränderungen oder andere spontane Gelegenheiten.

Interesse geweckt? Dann melde dich über das Kontakt-

formular auf der SC Freising Seite.
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Am 5. Juli trafen sich bei strahlendem Sonnenschein 

und sommerlichen 30 Grad zahlreiche Freizeitspieler 

zum großen Beachfest. Ab 16 Uhr füllte sich der Beach-

platz mit über 20 motivierten Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern aus der gesamten Freizeitgruppe – trotz 

der Hitze ein beeindruckender Andrang!

 

Stärkung und Abkühlung

Gegen 18:30 Uhr legten alle eine wohlverdiente Pause 

ein. Der Wirt servierte draußen frische Pizzen, die für 

neue Energie sorgten. Besonders beliebt waren die 

Dusche und das große Planschbecken – eine willkom-

mene Abkühlung nach den intensiven Matches.

 

Freizeit-Beachfest am 5. Juli – 
Sonne, Sand und starke Spiele

Freizeit Beach
Spannung bis zum Schluss

Nach der Pause ging es in die heiße Endphase. Einige 

Teams lagen punktgleich beieinander, und es wurde um 

jeden Ball gekämpft. Am Ende entschieden die erzielten 

Punkte über den Sieg – ein spannender Abschluss eines 

rundum gelungenen Beachfests.

 

Ausklang unter Sternen

Einige ließen den Abend noch lange nicht enden: Bis 

in die frühen Morgenstunden verweilten sie am Beach-

platz, ließen den Tag Revue passieren, lachten, plau-

derten und genossen die laue Sommernacht in bester 

Gesellschaft.
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Wer spielt wann...

Unsere Spieltage

Herren II – Bezirksliga West

Datum Zeit Team A Team B

25.10.25 13:00 SC Freising II(H) TSV Inchenhofen

25.10.25 13:00 SC Freising II(H) MTV Pfaffenhofen

15.11.25 13:00 SC Freising II(H) TSV Herrsching III

15.11.25 13:00 SC Freising II(H) SC Vierkirchen

22.11.25 13:00 SC Freising II SC Vierkirchen(H)

22.11.25 13:00 SC Freising II SV Eitensheim

29.11.25 13:00 SC Freising II TV Ingolstadt(H)

29.11.25 13:00 SC Freising II SV Lohhof II

13.12.25 12:00 SC Freising II TSV Herrsching III

13.12.25 12:00 SC Freising II ASV Dachau V(H)

10.01.26 13:00 SC Freising II SF Harteck(H)

10.01.26 13:00 SC Freising II ASV Dachau V

17.01.26 14:00 SC Freising II MTV Pfaffenhofen(H)

17.01.26 14:00 SC Freising II SF Harteck

24.01.26 13:00 SC Freising II SV Lohhof II(H)

24.01.26 13:00 SC Freising II TSV Inchenhofen

28.02.26 13:00 SC Freising II(H) TV Ingolstadt

28.02.26 13:00 SC Freising II(H) SV Eitensheim

Heimspieltage

Herren III – Bezirksklasse 1

Datum Zeit Team A Team B

25.10.25 13:00 SC Freising III VfR Garching(H)

25.10.25 13:00 SC Freising III TSV 1862 Neuburg

15.11.25 13:00 SC Freising III(H) TSV Lenting

15.11.25 13:00 SC Freising III(H) SSV Schrobenhausen

22.11.25 14:00 SC Freising III ESV Ingolstadt(H)

22.11.25 14:00 SC Freising III SV Lohhof IV

06.12.25 13:00 SC Freising III(H) TUS Oberding II

06.12.25 13:00 SC Freising III(H) MTV 1881 Ingolstadt II

10.01.26 14:00 SC Freising III TSV Lenting

10.01.26 14:00 SC Freising III TUS Oberding II(H)

17.01.26 13:00 SC Freising III(H) ESV Ingolstadt

17.01.26 13:00 SC Freising III(H) TSV 1862 Neuburg

31.01.26 14:00 SC Freising III VfR Garching

31.01.26 14:00 SC Freising III SV Lohhof IV(H)

14.03.26 13:00 SC Freising III MTV 1881 Ingolstadt II(H)

14.03.26 13:00 SC Freising III SSV Schrobenhausen

Herren IV – Kreisliga 1

Datum Zeit Team A Team B

11.10.25 12:00 SC Freising IV(H) MTV 1881 Ingolstadt III

11.10.25 12:00 SC Freising IV(H) ESV Ingolstadt II

25.10.25 14:00 SC Freising IV MTV Pfaffenhofen II(H)

25.10.25 14:00 SC Freising IV 1.FC Beilngries

29.11.25 13:00 SC Freising IV DJK Titting

29.11.25 15:00 SC Freising IV 1.FC Beilngries

13.12.25 13:00 SC Freising IV MBB-SG Manching(H)

13.12.25 13:00 SC Freising IV DJK Titting II

07.02.26 13:00 SC Freising IV MBB-SG Manching(H)

07.02.26 13:00 SC Freising IV DJK Titting

28.02.26 13:00 SC Freising IV(H) ESV Ingolstadt II

28.02.26 13:00 SC Freising IV(H) MTV Pfaffenhofen II

07.03.26 13:00 SC Freising IV MTV 1881 Ingolstadt III(H)

07.03.26 13:00 SC Freising IV DJK Titting II

Spieltage U20 männlich: 
28.09.25 in Großmehring 

19.10.25 in Obermenzing

16.11.25 in Neuburg

07.12.25 in Freising 

Spieltage U18 weiblich:
12.10.25 in Lohhof

16.11.25 in Markt Schwaben

07.12.25 in Vaterstetten

18.01.26 in Moosburg

Spieltage U16 weiblich:
28.09.25 in Schwabing

19.10.25 in Hallbergmoos

23.11.25 in Moosburg

14.12.25 in Harteck

Spieltage U14 weiblich:
26.10.2025 in Freising

16.11.2025 in Hallbergmoos

07.12.2025 in St.Wolfgang

JUGEND

Herren I – Regionalliga Südost

Datum Zeit Team A Team B

27.09.25 19:00 SC Freising SVS Türkheim(H)

05.10.25 12:00 SC Freising ASV Dachau III(H)

11.10.25 19:30 SC Freising(H) DonauHolz Volleys MTV Ingolstadt

08.11.25 20:00 SC Freising TSV Friedberg(H)

16.11.25 15:30 SC Freising(H) VC DJK Amberg

22.11.25 14:00 SC Freising TSV Herrsching II(H)

29.11.25 19:30 SC Freising(H) FTM Schwabing

07.12.25 16:00 SC Freising TSV Zirndorf II(H)

14.12.25 15:30 SC Freising(H) ASV Dachau III

10.01.26 19:30 SC Freising DonauHolz Volleys MTV Ingolstadt (H)

17.01.26 19:30 SC Freising(H) SVS Türkheim

18.01.26 15:30 SC Freising(H) TSV Mühldorf II

25.01.26 15:00 SC Freising TSV Mühldorf II(H)

31.01.26 19:30 SC Freising(H) TSV Friedberg

07.02.26 19:30 SC Freising VC DJK Amberg(H)

07.03.26 19:30 SC Freising(H) TSV Herrsching II

14.03.26 19:00 SC Freising FTM Schwabing(H)

21.03.26 19:30 SC Freising(H) TSV Zirndorf II

Spieltage U13 weiblich:
12.10.25 in Freising

23.11.25 in Manching

19.12.25 in Freising

11.01.26 in Neuburg

01.02.26 vsl. Kreismeisterschaft

Spieltage U12 weiblich:
19.10.25 in Manching

16.11.25 in Pfaffenhofen 

30.11.25 in Freising

18.01.26 vsl. Kreismeisterschaft

Heimspieltage

Damen I – Landesliga Südost

Datum Zeit Team A Team B

04.10.25 14:00 SC Freising TV Lenggries(H)

18.10.25 14:00 SC Freising(H) SV Bonbruck

18.10.25 14:00 SC Freising(H) TSV TB München II

25.10.25 14:00 SC Freising Wilde Wespen Steinach(H)

15.11.25 14:00 SC Freising VSG Isar-Loisach(H)

29.11.25 14:00 SC Freising(H) TG Landshut

29.11.25 14:00 SC Freising(H) VC/DJK Passau

13.12.25 14:00 SC Freising DJK Darching(H)

10.01.26 11:00 SC Freising TSV TB München II(H)

17.01.26 14:00 SC Freising TG Landshut(H)

31.01.26 14:00 SC Freising(H) Wilde Wespen Steinach

31.01.26 14:00 SC Freising(H) VSG Isar-Loisach

28.02.26 13:00 SC Freising SV Bonbruck(H)

07.03.26 14:00 SC Freising(H) TV Lenggries

07.03.26 14:00 SC Freising(H) DJK Darching

21.03.26 14:00 SC Freising VC/DJK Passau(H)

Damen II – Bezirksklasse 1

Datum Zeit Team A Team B

11.10.25 12:00 SC Freising II(H) SG ESV Ingolstadt / TSV Kösching

11.10.25 12:00 SC Freising II(H) Eichenauer SV II

18.10.25 12:00 SC Freising II SV Lohhof IV(H)

18.10.25 12:00 SC Freising II VfB Hallbergmoos

22.11.25 13:00 SC Freising II Eichenauer SV II(H)

22.11.25 13:00 SC Freising II SV Esting II

29.11.25 14:00 SC Freising II TSV 1862 Neuburg(H)

29.11.25 14:00 SC Freising II SV Germering

06.12.25 12:00 SC Freising II(H) SV Lohhof IV

06.12.25 12:00 SC Freising II(H) BC Aresing

31.01.26 14:00 SC Freising II BC Aresing(H)

31.01.26 14:00 SC Freising II MTV Pfaffenhofen

07.02.26 13:00 SC Freising II SV Esting II(H)

07.02.26 13:00 SC Freising II MTV Pfaffenhofen

28.02.26 13:00 SC Freising II(H) VfB Hallbergmoos

28.02.26 13:00 SC Freising II(H) SV Germering

07.03.26 14:00 SC Freising II SG ESV Ingolstadt / TSV Kösching(H)

07.03.26 14:00 SC Freising II TSV 1862 Neuburg

Damen III – Kreisklasse 1

Datum Zeit Team A Team B

04.10.25 14:00 SC Freising III MTV 1881 Ingolstadt II(H)

04.10.25 14:00 SC Freising III DJK Titting

18.10.25 13:00 SC Freising III(H) TSV Lenting

18.10.25 13:00 SC Freising III(H) ESV Ingolstadt II

25.10.25 14:00 SC Freising III TSV 1897 Kösching II(H)

25.10.25 14:00 SC Freising III SV Eitensheim

15.11.25 14:00 SC Freising III TSV 1862 Neuburg II(H)

15.11.25 14:00 SC Freising III ESV Ingolstadt III

06.12.25 13:00 SC Freising III(H) MBB-SG Manching

06.12.25 13:00 SC Freising III(H) MTV 1881 Ingolstadt II

10.01.26 13:00 SC Freising III TSV Lenting(H)

10.01.26 13:00 SC Freising III SV Eitensheim

17.01.26 14:00 SC Freising III ESV Ingolstadt III(H)

17.01.26 14:00 SC Freising III MBB-SG Manching

31.01.26 11:00 SC Freising III(H) TSV 1897 Kösching II

31.01.26 11:00 SC Freising III(H) TSV 1862 Neuburg II

07.03.26 14:00 SC Freising III ESV Ingolstadt II(H)

07.03.26 14:00 SC Freising III DJK Titting
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Trainingszeiten

Herren 1

Di 20:00 - 22:00 Uhr

Do 20:00 - 22:00 Uhr

Damen 1

Mo 20:00 - 22:00 Uhr

Do 20:00 - 22:00 Uhr

Herren 2

Di 20:00 - 22:00 Uhr

Do 20:00 - 22:00 Uhr

Damen 2

Mo 20:00 - 22:00 Uhr

Do 18:00 - 20:00 Uhr

Herren 3

Di 20:00 - 22:00 Uhr

Do 18:00 - 20:00 Uhr

Damen 3

Di 18:00 - 20:00 Uhr

Fr 18:00 - 20:00 Uhr

Herren 4

Di 18:00 - 20:00 Uhr

Do 18:30 - 20:00 Uhr

Jugend U20 männlich

Di 18:00 - 20:00 Uhr

Do 18:30 - 20:00 Uhr

Jugend U16 männlich

Di 16:00 - 18:00 Uhr

Jugend U14/U13 männlich

Fr 15:00 - 16:00 Uhr

Jugend U18/U16 weiblich

Fr 18:00 - 20:00 Uhr

Jugend U14/U13/U12 weiblich

Fr 16:00 - 18:00 Uhr

Minis

Fr 16:00 - 18:00 Uhr

Leistungsklasse Jugend I/II/III

Mo 18:00 - 20:00 Uhr

Jugend-Freizeit 

Di 18:00 - 20:00 Uhr

Freizeit 

Mo 20:00 - 22:00 Uhr

Mi 20:00 - 22:00 Uhr

Fr 20:00 - 22:00 Uhr

Jugendwart

Wolfgang Zeitlhöfler

Beachwart

Withold Banas

Technischer Direktor

Michael Wiesmann

Postadresse des Hauptvereins

Sportclub Freising 1919 e.V.  

Luitpoldstraße 3, 85354 Freising

www.scfreising.de

Postadresse der Abteilung

SC Freising, Abteilung Volleyball

Alte Poststr. 12, 85356 Freising

Ihre Ansprechpartner

Abteilungsleitung

Dejan Jankovic

Martina Schürmann

abteilungsleiter@volleyball-freising.de

Kasse

Natalie Junold

Sportlicher Leiter

Falk Ullmann

INFOS

www.volleyball-freising.de/kontakt
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CUCINA & STEINOFENPIZZA

www.quotidiano.de

Mo - So: 11:30 - 23:00
Durchgehend warme Küchen

Im Landradsamt Freising
Landshuter Str. 31c  •  85356 Freising

Tel: 08161- 88 741 95
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Falk Ullmann
Vergabeberatung
Tel. +49(0)172 8551326
info@qs-vergabe.de
www.qs-vergabe.de

Vergabe 
geht  
effizienter.
Wir beraten öffentliche Auftraggeber 
und Auftragnehmer sowie Bieter rund 
um Vergaberecht.

Jetzt anfragen!


